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2016 年度香港手球聯賽所有比賽已經完成，各組之比賽成績已確實，名次分別如下： 

 

  男子甲一組 男子甲二組 男子乙組 男子丙組 

冠軍 精薈體育 元朗區青年隊  南青 毅恆體育會 

亞軍 南華 順利天主教 FSA KING'S 

季軍 元朗區體育會 MAGIC KUST 龍禧 

殿軍 YMCA 香港教育大學 ARISE NEWPOWER 

第五名 HKG GIANTS 科士  火鳳凰 D Ber 

第六名 HKU 可立  先科 嵐灣 

第七名 東區 聚恆  SCAA TP 

第八名 威濤 心誠 教大  東嶺 

第九名 屯門手球會 青年會  領航   

第十名 何郭佩珍 顧超文  元朗   

 

  女子甲一組 女子甲二組 女子乙組 女子丙組 

冠軍 勵雋 CITYSUPER 北協 RC 

亞軍 YMCA 何中 元朗手球隊 先科 

季軍 南華 CU TMR NEWPOWER CATABALL 

殿軍 威濤 元朗會 FLSS MAY'S 

第五名 元朗商中 MAXFUL 科大 CUNION 

第六名 AKITA 少傑 元朗商會中學 教院舊生 A 

第七名 MAGIC 浸會舊生 HKG LADIES 山領 

第八名 元朗區體育會   青年會 MCS 

 

在此再一次恭賀各得獎球隊！ 
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