
成績: 2025-06-03

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 南華 3 3 0 6 77 25.67 32 10.67 45

2 EVOSA 3 2 1 0 4 72 24.00 45 15.00 27

3 順利天主教 3 1 2 0 2 45 15.00 73 24.33 -28

4 香港教育大學校友會 3 3 0 0 44 14.67 88 29.33 -44

EVOSA 香港教育大學校友會 南華 順利天主教

EVOSA X 34:14 12:20 26:11

香港教育大學校友會 14:34 X 9:31 21:23

南華 20:12 31:9 X 26:11

順利天主教 11:26 23:21 11:26 X

成績: 2025-05-27

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 元朗區體育會 3 3 0 6 51 17.00 42 14.00 9

2 SCAA 3 2 1 0 4 44 14.67 42 14.00 2

3 威濤 2 2 0 0 29 14.50 33 16.50 -4

4 東區 2 2 0 0 30 15.00 37 18.50 -7

SCAA 元朗區體育會 東區 威濤

SCAA X 11:14 17:14 16:14

元朗區體育會 14:11 X 20:16 17:15

東區 14:17 16:20 X

威濤 14:16 15:17 X

出線隊伍
首名 次名

A組 南華 EVOSA

B組 元朗區體育會 SCAA

男子盃賽A組積分表

男子盃賽A組成績  

男子盃賽B組積分表

男子盃賽B組成績  



成績: 2025-05-26

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 POLYU 3 3 0 6 76 25.33 31 10.33 45

2 毅恆體育會 3 2 1 0 4 55 18.33 53 17.67 2

3 可立 3 1 2 0 2 48 16.00 72 24.00 -24

4 威濤Legend 3 3 0 0 44 14.67 67 22.33 -23

POLYU 威濤Legend 可立 毅恆體育會

POLYU X 23:13 32:8 21:10

威濤Legend 13:23 X 16:23 15:21

可立 8:32 23:16 X 17:24

毅恆體育會 10:21 21:15 24:17 X

成績: 2025-05-26

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 NOVAZ 2 2 0 4 39 19.50 30 15.00 9

2 YLDSA 2 1 1 0 2 37 18.50 36 18.00 1

3 FSA 2 2 0 0 29 14.50 39 19.50 -10

FSA NOVAZ YLDSA

FSA X 14:18 15:21

NOVAZ 18:14 X 21:16

YLDSA 21:15 16:21 X

成績: 2025-05-26

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 EVO-T 2 2 0 4 49 24.50 33 16.50 16

2 科士 2 1 1 0 2 46 23.00 38 19.00 8

3 領航 2 2 0 0 34 17.00 58 29.00 -24

領航 EVO-T 科士

領航 X 16:29 18:29

EVO-T 29:16 X 20:17

科士 29:18 17:20 X

成績: 2025-05-26

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 KING'S 2 2 0 4 41 20.50 30 15.00 11

2 心誠 2 1 1 0 2 51 25.50 28 14.00 23

3 Diamond Club 2 2 0 0 23 11.50 57 28.50 -34

Diamond Club KING‘S 心誠

Diamond Club X 13:23 10:34

KING‘S 23:13 X 18:17

心誠 34:10 17:18 X

出線隊伍
首名 次名

A組 POLYU 毅恆體育會

B組 NOVAZ YLDSA

C組 EVO-T 科士

D組 KING'S 心誠

男子盾賽C組成績  

男子盾賽D組積分表

男子盾賽D組成績  

男子盾賽A組積分表

男子盾賽A組成績  

男子盾賽B組積分表

男子盾賽B組成績  

男子盾賽C組積分表



成績: 2025-05-27

男子碟賽A組積分表

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 北區 2 2 4 47 23.50 28 14.00 19

2 EVO-Z 2 1 1 2 26 13.00 31 15.50 -5

3 TSU 2 2 0 23 11.50 37 18.50 -14

EVO-Z 北區 TSU

EVO-Z X 14:22 12:9

北區 22:14 X 25:14

TSU 9:12 14:25 X

成績: 2025-03-31

男子碟賽B組積分表

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 張明添 2 2 4 58 29.00 36 18.00 22

2 北區青年隊 2 1 1 2 36 18.00 26 13.00 10

3 隼誠 2 2 0 30 15.00 47 23.50 -17

張明添 隼誠 北區青年隊

張明添 X 27:20 31:16

隼誠 20:27 X 10:20

北區青年隊 16:31 20:10 X

成績: 2025-03-31

男子碟賽C組積分表

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 勇毅 2 2 4 37 18.50 33 16.50 4

2 最具體育道德風尚隊 2 1 1 2 41 20.50 36 18.00 5

3 聖言 2 2 0 32 16.00 41 20.50 -9

勇毅 最具體育道德風尚隊 聖言

勇毅 X 19:18 18:15

最具體育道德風尚隊 18:19 X 23:17

聖言 15:18 17:23 X

男子碟賽A組成績  

男子碟賽B組成績  

男子碟賽C組成績  



成績: 2025-05-12

男子碟賽D組積分表

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 梁銶琚 2 1 1 3 37 18.50 29 14.50 8

2 CWSF 2 1 1 3 36 18.00 28 14.00 8

3 嶺風 2 2 0 25 12.50 41 20.50 -16

梁銶琚 嶺風 CWSF

梁銶琚 X 21:13 16:16

嶺風 13:21 X 12:20

CWSF 16:16 20:12 X

成績: 2025-04-22

男子碟賽E組積分表

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 南青 1 1 2 27 27.00 13 13.00 14

2 先科 1 1 0 13 13.00 27 27.00 -14

3 CCH 1 1 -1 0.00 0.00 0

CCH 先科 南青

CCH X CCH棄權 CCH棄權

先科 CCH棄權 X 13:27

南青 CCH棄權 27:13 X

成績: 2025-04-22

男子碟賽F組積分表

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 馬體會 2 2 4 43 21.50 32 16.00 11

2 DBer 2 1 1 2 30 15.00 31 15.50 -1

3 顧中 2 2 0 30 15.00 40 20.00 -10

顧中 DBer 馬體會

顧中 X 13:15 17:25

DBer 15:13 X 15:18

馬體會 25:17 18:15 X

男子碟賽D組成績  

男子碟賽E組成績  

男子碟賽F組成績  



成績: 2025-05-27

男子碟賽G組積分表

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 CITY VETERAN 2 1 1 2 35 17.50 32 16.00 3

2 英皇 2 1 1 2 33 16.50 33 16.50 0

3 牙輝洗剪吹 2 1 1 2 32 16.00 35 17.50 -3

CITY VETERAN 牙輝洗剪吹 英皇

CITY VETERAN X 19:15 16:17

牙輝洗剪吹 15:19 X 17:16

英皇 17:16 16:17 X

成績: 2025-05-27

男子碟賽H組積分表

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 太陽巨人 2 2 4 56 28.00 34 17.00 22

2 元朗區體育會青年隊 2 1 1 2 35 17.50 39 19.50 -4

3 Astra 1 1 0 37 37.00 55 55.00 -18

太陽巨人 元朗區體育會青年隊 Astra

太陽巨人 X 22:14 34:20

元朗區體育會青年隊 14:22 X 21:17

Astra 20:34 17:21 X

成績: 2025-05-27

男子碟賽I組積分表

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 心誠會 2 2 4 56 28.00 42 21.00 14

2 Valor sports club 2 1 1 1 40 20.00 41 20.50 -1

3 振興 2 1 1 1 34 17.00 47 23.50 -13

振興 Valor sports club 心誠會

振興 X 16:16 18:31

Valor sports club 16:16 X 24:25

心誠會 31:18 25:24 X

出線隊伍
首名 次名

A組 北區 EVO-Z

B組 張明添 北區青年隊

C組 勇毅
最具體育道德風尚

隊

D組 梁銶琚 CWSF

E組 南青 先科

F組 馬體會 DBer

G組 CITY VETERAN 英皇

H組 太陽巨人
元朗區體育會青年

隊

I組 心誠會 Valor sports club

男子碟賽G組成績  

男子碟賽H組成績  

男子碟賽I組成績  



成績: 2025-05-27

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 CU TMR 2 2 0 4 29 14.50 21 10.50 8

2 北協 2 1 1 0 1 26 13.00 29 14.50 -3

3 AKITA北區 2 1 1 0 1 25 12.50 30 15.00 -5

北協 CU TMR AKITA北區

北協 X 11:14 15:15

CU TMR 14:11 X 15:10

AKITA北區 15:15 10:15 X

成績: 2025-05-16

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 隼青 2 2 0 4 50 25.00 22 11.00 28

2 梁銶琚 2 1 1 0 2 23 11.50 29 14.50 -6

3 RC 2 2 0 0 17 8.50 39 19.50 -22

梁銶琚 RC 隼青

梁銶琚 X 11:7 12:22

RC 7:11 X 10:28

隼青 22:12 28:10 X

成績: 2025-05-16

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 元朗商中 2 2 0 4 37 18.50 25 12.50 12

2 加非體育會 2 1 1 0 2 34 17.00 32 16.00 2

3 EVO-G 2 2 0 0 23 11.50 37 18.50 -14

元朗商中 EVO-G 加非體育會

元朗商中 X 18:10 19:15

EVO-G 10:18 X 13:19

加非體育會 15:19 19:13 X

出線隊伍
首名 次名

A組 CU TMR 北協
B組 隼青 梁銶琚

C組 元朗商中 加非體育會

女子盃賽C組積分表

女子盃賽C組成績  

女子盃賽A組積分表

女子盃賽A組成績  

女子盃賽B組積分表

女子盃賽B組成績  



成績: 2025-05-27

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 馬鞍山體育會 3 2 1 5 43 14.33 34 11.33 9

2 嵐灣 3 2 1 5 44 14.67 36 12.00 8

3 Cunion 3 1 2 2 32 10.67 31 10.33 1

4 靈風 3 3 0 24 8.00 42 14.00 -18

嵐灣 Cunion 馬鞍山體育會 靈風

嵐灣 X 13:10 16:16 15:10

Cunion 10:13 X 8:14 14:4

馬鞍山體育會 16:16 14:8 X 13:10

靈風 10:15 4:14 10:13 X

成績: 2025-05-12

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 YLDSA 3 3 6 68 22.67 26 8.67 42

2 小隼青 3 2 1 4 60 20.00 37 12.33 23

3 心誠 3 1 2 2 25 8.33 63 21.00 -38

4 浸會舊生 3 3 0 22 7.33 49 16.33 -27

YLDSA 浸會舊生 心誠 小隼青

YLDSA X 21:5 25:6 22:15

浸會舊生 5:21 X 9:12 8:16

心誠 6:25 12:9 X 7:29

小隼青 15:22 16:8 29:7 X

成績: 2025-05-12

名次 球隊 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差

1 WILDBOARS 2 2 0 4 44 22.00 27 13.50 17

2 晴 2 1 1 0 2 41 20.50 34 17.00 7

3 北區 2 2 0 0 29 14.50 53 26.50 -24

北區 WILDBOARS 晴

北區 X 13:26 16:27

WILDBOARS 26:13 X 18:14

晴 27:16 14:18 X

出線隊伍
首名 次名

A組 馬鞍山體育會 嵐灣

B組 YLDSA 小隼青

C組 WILDBOARS 晴

女子盾賽B組成績  

女子盾賽C組積分表

女子盾賽C組成績  

女子盾賽A組積分表

女子盾賽A組成績  

女子盾賽B組積分表


