
 中國香港手球總會主辦  康樂及文化事務署資助   

 

手總盃 (2024-2025年度) 

次輪交叉及單淘汰賽 

每小組首次名出線，以交叉淘汰及單淘汰方式爭冠、亞、季、殿軍戰。 

 

首次名出線隊伍 

 

手總盃-男子組 

組別： 首名 次名 

男子盃賽A組 南華 EVOSA 

男子盃賽B組 元朗區體育會 SCAA 

 

男子盾賽A組 POLYU 毅恆體育會 

男子盾賽B組 NOVAZ YLDSA 

男子盾賽C組 EVO-T 科士 

男子盾賽D組 KING'S 心誠 

 

男子碟賽A組 北區 EVO-Z 

男子碟賽B組 張明添 北區青年隊 

男子碟賽C組 勇毅 最具體育道德風尚隊 

男子碟賽D組 梁銶琚 CWSF 

男子碟賽E組 南青 先科 

男子碟賽F組 馬體會 DBer 

男子碟賽G組 CITY VETERAN 英皇 

男子碟賽H組 太陽巨人 元朗區體育會青年隊 

男子碟賽I組 心誠會 Valor sports club 
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手總盃 (2024-2025年度) 

 

 

 

首次名出線隊伍 

 

手總盃-女子組 

組別： 首名 次名 

女子盃賽A組 CU TMR 北協 

女子盃賽B組 隼青 梁銶琚 

女子盃賽C組 元朗商中 加非體育會 

 

女子盾賽A組 馬鞍山體育會 嵐灣 

女子盾賽B組 YLDSA 小隼青 

女子盾賽C組 WILDBOARS 晴 
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手總盃 (2024-2025年度) 

(一) 賽制 男子盃組 

共有8對球隊參賽，將劃分為2小組進行單循環制。 

 

次輪交叉及單淘汰賽 

每小組首次名出線，再以淘汰方式首次名對賽爭冠、亞、季及殿軍。 

 

2小組初賽出線圖如下： 

 

A組首名 
 

 

    

 

 

 

 

B組次名 

  

  

季- 冠- 

B組首名 
  

   

  

A組次名 
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手總盃 (2024-2025年度) 

  男子盾組 

共有13對球隊參賽，將劃分為4小組進行單循環制。 

 

次輪交叉及單淘汰賽 

每小組首次名出線，再以淘汰方式首次名對賽爭冠、亞、季及殿軍。 

 

4小組初賽出線圖如下 

 

 

A組首名 
 

  

   

B組次名 
  

 

 

季- 冠- 

C組次名 
  

  

D組首名 
 

 

A組次名 
 

  

  

B組首名 
  

 

C組首名 
 

  

 

D組次名 
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手總盃 (2024-2025年度) 

  男子碟組 

共有27對球隊參賽，將劃分為9小組進行單循環制。 

 

次輪交叉及單淘汰賽 

每小組首次名出線，再以淘汰方式首次名對賽爭冠、亞、季及殿軍。 

 

9小組初賽出線圖如下 
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手總盃 (2024-2025年度) 

  女子盃組 

共有9對球隊參賽，將劃分為3小組進行單循環制。 

 

次輪交叉及單淘汰賽 

每小組首次名出線，再以淘汰方式首次名對賽爭冠、亞、季及殿軍。 

 

3小組初賽出線圖如下 

 

A組首名 
 

 

  

B組次名 
  

  

 

季- 冠- 

 

 

C組次名 
 

 

 

B組首名 
  

  

A組次名 
  

   

 

C組首名 
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手總盃 (2024-2025年度) 

 女子盾組 

共有11對球隊參賽，將劃分為3小組進行單循環制。 

 

次輪交叉及單淘汰賽 

每小組首次名出線，再以淘汰方式首次名對賽爭冠、亞、季及殿軍。 

 

3小組初賽出線圖如下 

 

A組首名 
 

 

  

B組次名 
  

  

 

季- 冠- 

 

 

C組次名 
 

 

 

B組首名 
  

  

A組次名 
  

   

 

C組首名 
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手總盃 (2024-2025年度) 

(二) 計分方

法 

次輪交叉及單淘汰賽 ： 

1.以交叉及單淘汰形式進行，勝方將晉級至下圈，負方

則被淘汰。  

 

2.若法定時間完結時雙方打和，則即時各派5人互射7 

公尺球，不設加時（凡辦妥出賽手續的球員均可主射，

若有被罰離場之球員至比賽終止時仍未能復賽者，不能

參與輪射）。若再和，則以“突然死亡”方式，直至分

出勝負為止。 
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手總盃 (2024-2025年度) 

(三) 棄權 倘逾編定之開賽時間前15分鐘仍未辦妥一切報到手續，

將有機會被判作棄權論，並須支付該場比賽費用$800。 

 

凡球隊於比賽2個工作天前以書面通知本會棄權，則可免

罰款。 

 

凡棄權者將被取消參賽資格，已賽成績不予計算。  

 

缺席比賽者作自動棄權論，所繳報名費用將不獲退還，

並須支付該場比賽費用$800。  

 

如在比賽進行中，其中一隊中途離場，則作棄權論；賽

會將判對賽隊伍獲勝。  
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手總盃 (2024-2025年度) 

(四) 賽程注

意事項 

本會編定之賽程，球隊應依時派隊出場比賽，不得請求

改期。各隊須絕對依照賽會編定之時間，地點派隊出

賽，如有特別情況或事故，本會有權將之更改，再由本

會以任何一種電子資 料形式(包括但不限於網頁、電

話、電郵、傳真或短訊)發放有關資料。 

 

註: 本會只需完成以 上其中一項的通訊方式，則視作完

成該發出相關資料之過程。各隊有責任自行及經常查閱

本會最新的公佈。  

 

本賽會有權臨時將賽事取消或改期，另行安排及通知補

賽日期、時間及地點。球隊及參賽者 不得異議。  

 

本賽事進行期間同時是其他比賽的賽期，如球隊或球員

賽期有衝突時，請自行取捨，本會不會遷就。各球隊將

有機會於相連日子連續作賽。  

 

由於比賽時間緊迫，除本會參加大型國際手球賽事(包括

但不限於亞洲運動會及全國運動會) 或獲本會執行委員

會酌情處理，本比賽將不會接受改期申請，亦不會遷就

香港隊的集訓或其 他賽事的比賽時間，敬希垂注。 

 

 


