
中國香港手球總會主辦           康樂及文化事務署資助

第三十七屆香港手球公開賽(2025-2026年度)

女子組 - 球員名單

本文件之註譯如下：

已收到該隊的球員名單，但未收到該球員的參加者聲明書。

已收到該球員的參加者聲明書，但未收到該球員的球員名單。

球員計分方法：

男子組

男子組每隊有分球員只限20分。

聯賽甲1球員每位5分；甲2組球員每位4分；乙1組球員每位3分；乙2組球員每位2分；丙

組球員每位1分；其餘0分。

女子組

女子組每隊有分球員只限16分。

聯賽甲1組球員每位4分；甲2組球員每位3分；乙組球員每位2分；丙組球員每位1分；其

餘0分。

註：上述分數以2024至2025年度香港手球聯賽之身份為準。
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中國香港手球總會主辦           康樂及文化事務署資助

第三十七屆香港手球公開賽(2025-2026年度)

女子組 - 球員名單

球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數 球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數

王睿琪 小隼青 女丙 1 黃丹怡 ／ ／ 0

孫可兒 小隼青 女丙 1 白凱寧 隼青 女甲1 4

梁諾兒 小隼青 女丙 1 毛淶 隼青 女甲1 4

韋綽瑩 小隼青 女丙 1 劉紫盈 小隼青 女丙 1

葉沛昕 ／ ／ 0 曾佳瀅 ／ ／ 0

蔡舒楹 小隼青 女丙 1 方慧瑩 小隼青 女丙 1

李鈺明 隼青 女甲1 4 翁雅雯 小隼青 女丙 1

劉凱雯 小隼青 女丙 1 林祉悠 小隼青 女丙 1

鄧名雅 ／ ／ 0 周鈺娸 小隼青 女丙 1

張敏珊 隼青 女甲1 4 黃焯嬣 小隼青 女丙 1

施玟珊 ／ ／ 0 林琬淇 ／ ／ 0

劉子晴 ／ ／ 0 黃佩彤 ／ ／ 0

劉芳 ／ ／ 0 張綺萍 ／ ／ 0

趙詠琪 ／ ／ 0 徐嘉蔚 ／ ／ 0

黎煒琪 ／ ／ 0 呂文蕊 ／ ／ 0

蔡泳桐 ／ ／ 0

蔡潤馨 ／ ／ 0

周凱澄 ／ ／ 0

陳雅詩 小隼青 女丙 1

林玥彤 ／ ／ 0

總分： 15 總分： 14

我啊媽都隼過你 隼備quit
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中國香港手球總會主辦           康樂及文化事務署資助

第三十七屆香港手球公開賽(2025-2026年度)

女子組 - 球員名單

球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數 球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數

麥曉晴 小隼青 女丙 1 廖海琳 沙培 女丙 1

甘穎橦 小隼青 女丙 1 陳櫻 沙培 女丙 1

謝詠彤 ／ ／ 0 李樂儀 沙培 女丙 1

張雨晴 ／ ／ 0 蔣詠而 ／ ／ 0

張燡菲 ／ ／ 0 陳穎蕎 沙培 女丙 1

莊斯琪 隼青 女甲1 4 陳敏卉 ／ ／ 0

洪卓翹 隼青 女甲1 4 黃朗恩 沙培 女丙 1

梁頴言 隼青 女甲1 4 曾紫欣 沙培 女丙 1

林靖桐 小隼青 女丙 1 翁紫璇 沙培 女丙 1

溫卓瑤 小隼青 女丙 1 謝穎芊 ／ ／ 0

仇芷潼 ／ ／ 0 黃霈 沙培 女丙 1

林詩玥 ／ ／ 0 凌坤媺 沙培 女丙 1

麥楚悠 ／ ／ 0 徐彤溵 沙培 女丙 1

龍浠霖 ／ ／ 0 羅佩旻 沙培 女丙 1

莊丹妮 ／ ／ 0 文琬茵 沙培 女丙 1

劉心悠 ／ ／ 0 柯煒琛 沙培 女丙 1

卓晞桐 ／ ／ 0 劉潔瑩 沙培 女丙 1

蘇靖童 ／ ／ 0 潘詠恩 ／ ／ 0

張曦翹 ／ ／ 0

總分： 16 總分： 14

隼備忘記你 沙培
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中國香港手球總會主辦           康樂及文化事務署資助

第三十七屆香港手球公開賽(2025-2026年度)

女子組 - 球員名單

球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數 球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數

區愷悅 ／ ／ 0 胡碧家 CUTMR 女甲1 4

香雪盈 ／ ／ 0 許栩 EVO-G 女甲2 3

周貝兒 ／ ／ 0 鍾澧晴 CUTMR 女甲1 4

楊悠然 ／ ／ 0 馮玟僖 CUTMR 女甲1 4

梁穎欣 ／ ／ 0 劉思滢 ／ ／ 0

李海晴 ／ ／ 0 羅芷蕎 ／ ／ 0

盧慧恩 ／ ／ 0 孔悅 ／ ／ 0

甄樂兒 ／ ／ 0 黃嘉詠 ／ ／ 0

陳筱贇 ／ ／ 0 何焯琳 ／ ／ 0

卓天恩 ／ ／ 0 謝凱羚 ／ ／ 0

吳若君 ／ ／ 0

吳懿倩 ／ ／ 0

葉靜 ／ ／ 0

總分： 0 總分： 15

Mix TammyFLSS
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中國香港手球總會主辦           康樂及文化事務署資助

第三十七屆香港手球公開賽(2025-2026年度)

女子組 - 球員名單

球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數 球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數

莊岸穎 晴 女丙 1 鄧詠心 MAGIC 女甲1 4

張詠霖 晴 女丙 1 陳焯琳 MAGIC 女甲1 4

陳盈 ／ ／ 0 何嘉穎 MAGIC 女甲1 4

梁嘉儀 MAGIC 女甲1 4 湯希瑜 何中 女甲2 3

溫玉瑩 MAGIC 女甲1 4 葉惠儀 ／ ／ 0

李嘉薇 晴 女丙 1 黃詩雅 晴 女丙 1

馬申秋 ／ ／ 0 黃詩晴 ／ ／ 0

陳芷琦 晴 女丙 1 林思遠 ／ ／ 0

李悦希 晴 女丙 1 吳游儀 ／ ／ 0

楊芷琳 北協 女甲2 3 黃旭霞 ／ ／ 0

蘇嘉欣 ／ ／ 0

鍾樂兒 ／ ／ 0

總分： 16 總分： 16

晴 MAGIC
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中國香港手球總會主辦           康樂及文化事務署資助

第三十七屆香港手球公開賽(2025-2026年度)

女子組 - 球員名單

球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數 球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數

譚雅蔚 RC 女甲2 3 金婥嵐 WILDBOARS 女乙 2

嚴楚翹 ／ ／ 0 林靖玥 ／ ／ 0

鄧惠兒 RC 女甲2 3 林可芯 WILDBOARS 女乙 2

呂曉霖 ／ ／ 0 陳皓靈 WILDBOARS 女乙 2

黃丹渝 ／ ／ 0 湯欣兒 WILDBOARS 女乙 2

羅靖雯 RC 女甲2 3 薛玉君 WILDBOARS 女乙 2

賴可烜 RC 女甲2 3 徐子晴 WILDBOARS 女乙 2

周翠婷 RC 女甲2 3 文心兒 聚恆 女丙 1

吳愷晴 ／ ／ 0 潘璿文 聚恆 女丙 1

蕭卓琳 ／ ／ 0 祖華欣 YLDSA 女乙 2

李思諾 ／ ／ 0 陳曉彤 ／ ／ 0

區若縈 ／ ／ 0

總分： 15 總分： 16

AquilaRC 奶油脆豬
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中國香港手球總會主辦           康樂及文化事務署資助

第三十七屆香港手球公開賽(2025-2026年度)

女子組 - 球員名單

球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數 球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數

謝泰穎 ／ ／ 0 羅珮詩 Cunion 女丙 1

夏穎彤 WILDBOARS 女乙 2 陳絲婷 Cunion 女丙 1

陳思慧 WILDBOARS 女乙 2 黃艷儀 Cunion 女丙 1

李苡靜 WILDBOARS 女乙 2 梁獻文 Cunion 女丙 1

黃樂洳 WILDBOARS 女乙 2 伍珈慧 ／ ／ 0

顧卓盈 WILDBOARS 女乙 2 陳紫欣 ／ ／ 0

趙鎧莛 WILDBOARS 女乙 2 馮智美 Cunion 女丙 1

顧凱盈 WILDBOARS 女乙 2 林婉儀 Cunion 女丙 1

何珈睿 ／ ／ 0 梁琬筠 Cunion 女丙 1

林靜宜 ／ ／ 0 曾菀琳 ／ ／ 0

劉灝楨 Cunion 女丙 1

劉慧敏 Cunion 女丙 1

梁麗盈 Cunion 女丙 1

張文茵 Cunion 女丙 1

總分： 14 總分： 11

脆皮燒乳豬 Cunion
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中國香港手球總會主辦           康樂及文化事務署資助

第三十七屆香港手球公開賽(2025-2026年度)

女子組 - 球員名單

球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數 球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數

曹思語 ／ ／ 0 吳芷晴 梁銶琚 女甲2 3

何琬汶 ／ ／ 0 陳玲燕 梁銶琚 女甲2 3

廖婉婷 ／ ／ 0 周芷瑩 梁銶琚 女甲2 3

譚梓慧 ／ ／ 0 余姿穎 梁銶琚 女甲2 3

毛芷晴 ／ ／ 0 楊詠彤 梁銶琚 女甲2 3

蕭詠妮 ／ ／ 0 何汶利 ／ ／ 0

吳其芯 ／ ／ 0 彭曉君 ／ ／ 0

歐陽倩怡 ／ ／ 0 張靖晶 ／ ／ 0

鄭達玲 ／ ／ 0 黃海嵐 ／ ／ 0

鄭穎琳 ／ ／ 0 練紫晴 ／ ／ 0

梁芷軒 ／ ／ 0 盧樂怡 ／ ／ 0

廖翠玲 ／ ／ 0

劉子娸 ／ ／ 0

黃苑姍 ／ ／ 0

鄭樂童 ／ ／ 0

曾倩欣 ／ ／ 0

譚宇晴 ／ ／ 0

佘嘉敏 ／ ／ 0

佘嘉緯 ／ ／ 0

梁凱誼 ／ ／ 0

總分： 0 總分： 15

猛虎地鼠 LKKC
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中國香港手球總會主辦           康樂及文化事務署資助

第三十七屆香港手球公開賽(2025-2026年度)

女子組 - 球員名單

球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數 球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數

李月渝 嵐灣 女丙 1 卓樂兒 文菁 女乙 2

彭詩婷 嵐灣 女丙 1 郭淑賢 文菁 女乙 2

龍婉枝 嵐灣 女丙 1 馮天恩 文菁 女乙 2

趙鋇莎 嵐灣 女丙 1 吳芍瑤 文菁 女乙 2

周靄瑩 嵐灣 女丙 1 盧恩琳 文菁 女乙 2

林翠玲 嵐灣 女丙 1 陳朗怡 聚恆 女丙 1

袁嘉琪 嵐灣 女丙 1 劉玥昕 ／ ／ 0

郭靄婷 嵐灣 女丙 1 張昕 ／ ／ 0

鄺嘉慧 嵐灣 女丙 1 劉信恩 文菁 女乙 2

顏閩華 嵐灣 女丙 1 周焯嵐 文菁 女乙 2

何穎詩 嵐灣 女丙 1 潘希頣 ／ ／ 0

陳蕊韻 嵐灣 女丙 1

羅羨怡 嵐灣 女丙 1

李曉程 嵐灣 女丙 1

黃泳盈 嵐灣 女丙 1

胡心頤 ／ ／ 0

陳卓欣 ／ ／ 0

劉葆淇 ／ ／ 0

石信毅 ／ ／ 0

鍾曉林 ／ ／ 0

總分： 15 總分： 15

嵐灣 文菁
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中國香港手球總會主辦           康樂及文化事務署資助

第三十七屆香港手球公開賽(2025-2026年度)

女子組 - 球員名單

球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數 球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數

邱嘉希 北協 女甲2 3 卜卉晴 聚恆 女丙 1

徐穎欣 北協 女甲2 3 陳思澄 聚恆 女丙 1

何慧莹 北協 女甲2 3 蔡卓忞 聚恆 女丙 1

譚安愉 北協 女甲2 3 蔡昕澄 聚恆 女丙 1

黃倚晴 北協 女甲2 3 羅珮瑜 ／ ／ 0

盧燕萍 ／ ／ 0 吳翹因 ／ ／ 0

鄭小欣 ／ ／ 0 李鈺婷 ／ ／ 0

麥淑妍 ／ ／ 0 劉睿之 ／ ／ 0

麥綺淇 ／ ／ 0 劉沐陽 ／ ／ 0

馮楚瑩 ／ ／ 0 蔡昕彤 ／ ／ 0

鄭曉林 南華 女甲1 4

曾芷茵 元朗區體育會 女甲1 4

張曉嵐 RC 女甲2 3

王歆童 ／ ／ 0

李玟慧 ／ ／ 0

黃浩澄 ／ ／ 0

盧愉月 ／ ／ 0

總分： 15 總分： 15

北協 不望
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中國香港手球總會主辦           康樂及文化事務署資助

第三十七屆香港手球公開賽(2025-2026年度)

女子組 - 球員名單

球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數 球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數

黎子楹 ／ ／ 0 龐天欣 北協 女甲2 3

柳桐 ／ ／ 0 張鎧恩 文菁 女乙 2

范碧倩 ／ ／ 0 曾若嵐 EVO-G 女甲2 3

鄭舒晴 ／ ／ 0 楊俊欣 文菁 女乙 2

劉晞琳 北區 女乙 2 鄧嘉欣 ／ ／ 0

許玥思 YLDSA 女乙 2 林心皓 文菁 女乙 2

湯明玥 ／ ／ 0 張心悅 文菁 女乙 2

林貝兒 ／ ／ 0 何紫菁 YLDSA 女乙 2

李瀧馨 ／ ／ 0 林琬晴 ／ ／ 0

冼嘉穎 ／ ／ 0 何卓楠 ／ ／ 0

楊靜茹 ／ ／ 0 周康妍 ／ ／ 0

鄭紫鎣 ／ ／ 0

鄭靖衡 AKITA北區 女甲1 4

姚希欣 元朗商中 女甲1 4

陳錦玲 元朗商中 女甲1 4

梁曉彤 ／ ／ 0

黃芷茵 ／ ／ 0

林芷樂 ／ ／ 0

總分： 16 總分： 16

十三歲 中大
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中國香港手球總會主辦           康樂及文化事務署資助

第三十七屆香港手球公開賽(2025-2026年度)

女子組 - 球員名單

球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數 球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數

王靄澄 加非體育會 女丙 1 陳卓薇 AKITA北區 女甲1 4

麥詠彤 ／ ／ 0 邵霓瑤 AKITA北區 女甲1 4

馮穎祺 HKG LADIES 女丙 1 翟文蔚 AKITA北區 女甲1 4

陳悅心 HKG LADIES 女丙 1 黃芷琪 加非體育會 女丙 1

任皓怡 HKG LADIES 女丙 1 卜詩韻 加非體育會 女丙 1

鄭汶希 HKG LADIES 女丙 1 張欣怡 ／ ／ 0

劉敏怡 HKG LADIES 女丙 1 陳穎詩 ／ ／ 0

張稀懿 HKG LADIES 女丙 1 周映彤 ／ ／ 0

林欣俞 HKG LADIES 女丙 1 蘇穎蕎 ／ ／ 0

江碧瑜 HKG LADIES 女丙 1 楊穎欣 ／ ／ 0

劉迦悠 HKG LADIES 女丙 1 徐晞桐 ／ ／ 0

潘雅彤 加非體育會 女丙 1 馮善妤 ／ ／ 0

曾鉻澄 加非體育會 女丙 1 徐子婷 ／ ／ 0

鄧善珩 ／ ／ 0 劉祉晴 ／ ／ 0

關寶瑩 HKG LADIES 女丙 1 唐紫盈 ／ ／ 0

施晞嵐 HKG LADIES 女丙 1 司徒珮琪 ／ ／ 0

陳穎芝 ／ ／ 0

徐依琪 北區 女乙 2

陳希悅 ／ ／ 0

總分： 14 總分： 16

北區AsteroidHKG LADIES
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中國香港手球總會主辦           康樂及文化事務署資助

第三十七屆香港手球公開賽(2025-2026年度)

女子組 - 球員名單

球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數 球員姓名 2425所屬聯賽球隊 組別 分數

梁賢 浸會舊生 女乙 2 施嘉宜 ／ ／ 0

鄧伊琪 浸會舊生 女乙 2 何俊瑩 ／ ／ 0

楊麗儀 浸會舊生 女乙 2 葉凱晴 ／ ／ 0

徐慧玲 浸會舊生 女乙 2 蘇珈瑤 ／ ／ 0

Lo Hoi Man ／ ／ 0 曾毅盈 ／ ／ 0

余青蔚 浸會舊生 女乙 2 趙穎彤 ／ ／ 0

郭芷菁 ／ ／ 0 郭芷菁 ／ ／ 0

劉碧如 浸會舊生 女乙 2 張佳喬 ／ ／ 0

李沛珊 浸會舊生 女乙 2 梁夢紓 ／ ／ 0

林淑雯 浸會舊生 女乙 2 徐思齊 ／ ／ 0

羅凱霖 ／ ／ 0 朱芷瑩 ／ ／ 0

方加惠 ／ ／ 0 羅芷欣 ／ ／ 0

張焯藍 YLDSA 女乙 2

賴政穎 YLDSA 女乙 2

梁穎渝 YLDSA 女乙 2

黃愛娟 YLDSA 女乙 2

江鈺盈 南華 女甲1 4

吳嘉妮 南華 女甲1 4

苗巧姸 ／ ／ 0

李芷慧 ／ ／ 0

總分： 16 總分： 16

浸會舊生 孝民街2號
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