
2009  年 香港手球聯賽積分資料  (至 2010年 3月 3日) 

              男子甲組         

名次 球隊名稱 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差 

1 卓麗 9 7 1 1 0 22 285 31.67 215 23.89  70 

2 何郭佩珍 9 6 2 1 0 20 272 30.23 228 25.34 44 

3 MAY'S 9 5 3 1 0 18 261 29.00 213 23.67  48 

4 南華 9 6 0 3 0 18 260 28.89 216 24.00  44 

5 何明華 9 5 2 2 0 17 252 28.00 228 25.33  24 

6 元朗會 9 5 0 4 0 15 248 27.56 218 24.23 30 

7 Newpower 9 3 1 5 0 10 242 26.89 245 27.22  -3 

8 勇毅 8 2 0 7 0 6 217 27.13 271 33.88  -54 

9 先科 9 1 1 7 0 4 236 26.22 285 31.67  -49 

10 科聯 9 0 0 9 0 0 146 16.22 300 33.33  -154 

 

男子甲組 

  何郭佩珍 南華 卓麗 MAY'S Newpower 元朗會 勇毅 科聯 何明華 先科 

何郭佩珍 X 27:24 20:27 32:32 31:29 27:21 46:21 26:15 34:34 29:25 
南華 24:27 X 34:23 21:28 31:33 27:26 34:26 27:13 26:20 36:20 
卓麗 27:20 23:34 X 31:31 27:22 27:23 38:28 40:10 30:24 42:23 

MAY'S 32:32 28:21 31:31 X 24:17 22:24 23:21 35:14 25:25 28:41 
Newpower 29:31 33:31 22:27 17:24 X 25:28 28:24 35:17 27:37 26:26 
元朗會 21:27  26:27 23:27 24:22 28:25 X 34:18 35:19 21:24 36:29 
勇毅 21:46 26:34 28:38 21:23 24:28 18:34 X 35:18 19:26 25:24 
科聯 15:26 13:27 10:40 14:35 17:35 19:35 18:35 X 21:31 19:36 
何明華 34:34 20:26 24:30 25:25 37:27 24:21 26:19 31:21 X 31:25 
先科 25:29 20:36 23:42 28:41 26:26 29:36 24:25 36:19 25:31 X 
 



2009  年 香港手球聯賽積分資料  (至 2010年 3月 3日) 

              男子乙組         

名次 球隊名稱 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差 

1 MAGIC 9 8 0 1 0 24 208 23.11  164 18.22  44 

2 AKITA 9 7 1 1 0 22 205 22.78  154 17.11  51 

3 HYDRO 9 7 0 2 0 21 223 24.78 208 23.11 15 

4 火鳳凰 9 6 0 3 0 18 208 23.11  178 19.78  30 

5 威濤 9 5 0 4 0 15 207 23 210 23.34 ‐3 

6 顧超文 9 4 1 4 0 13 173 19.22  159 17.67  14 

7 元朗 9 2 0 7 0 6 176 19.56  177 19.67  ‐1 

8 仁濟聯 9 2 0 7 0 6 185 20.56  214 23.78  ‐29 

9 KING'S 9 2 0 7 0 6 161 17.89  199 22.11  ‐38 

10 DEMI 9 1 0 8 0 3 127 14.11  210 23.33  ‐83 

 

        男子乙組           

  MAGIC 顧超文 火鳳凰 威濤 HYDRO KING'S 仁濟聯 DEMI 元朗 AKITA
MAGIC X 19:17 22:20 26:18 30:27 25:20 25:16 23:9 19:17 19:20 
顧超文 17:19 X 15:17 17:20 22:17 19:18 21:22 27:12 16:15 19:19 
火鳳凰 20:22 17:15 X 30:26 22:26 27:18 26:18 24:14 25:18 17:21 
威濤 18:26 20:17 26:30 X 26:30 23:18 27:22 25:16 30:29 12:22 

HYDRO 27:30 17:22 26:22  30:26 X 24:19 29:28 25:19 22:20 23:22 
KING'S 20:25 18:19 18:27 18:23 19:24 X 20:19 22:18 13:15 13:29 
仁濟聯 16:25 22:21 18:26 22:27 28:29 19:20 X 19:20 19:18 22:28 
DEMI 9:23 12:27 14:24 16:25 19:25 18:22 20:19 X 9:25 10:20 
元朗 17:19 15:16 18:25 29:30 20:22 15:13 18:19 25:9 X 19:24 

AKITA 20:19 19:19 21:17 22:12 22:23 29:13 28:22 20:10 24:19 X 



2009  年 香港手球聯賽積分資料  (至 2010年 3月 3日) 

 

男子丙組(1組) 

名次 球隊名稱  賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 

每場平均得

球 失球 

每場平均失

球 

得失球

差 

1 教院 8 8 0 0 0 24 251 31.38 139 17.38  112 

2 心誠 8 6 0 2 0 18 222 27.75 133 16.63  89 

3 KUST 8 6 0 2 0 18 212 26.50 137 17.13  75 

4 屯門手球會 8 5 0 3 0 15 210 26.25 188 23.50  22 

5 英華 8 4 0 4 0 12 197 24.63 194 24.25  3 

6 神風 8 3 0 5 0 9 146 18.25 211 26.38  -65 

7 何中 8 2 0 6 0 6 175 21.88 196 24.50  -21 

8 匯俊 8 2 0 6 0 6 151 18.88 197 24.63  -46 

9 領航 8 0 0 7 1 -1 79 9.88 248 31.00  -169 

 

男子丙組(1 組) 

  神風 心誠 KUST 教院 英華 領航 屯門手球會 何中 匯俊 

神風 X 17:35 8:37 10:19 20:31 22:15 25:29 17:16 27:19 
心誠 35:17 X 23:18 23:24 28:14 37:4 25:27 27:14 24:15 

KUST 37:8 18:23 X 19:24 22:21 38:10 30:15 24:18 24:18 
教院 29:10 24:23 24:19 X 29:17 35:10 33:18 33:21 44:21 
英華 31:20 14:28 21:22 17:29 X 33:19 23:20 24:32 34:24 
領航 15:22 4:37 10:38 10:35 19:33 X 7:39 14:32 0:12 

屯門手球會 29:25 27:25 15:30 18:33 20:23 39:7 X 35:25 27:20 
何中 16:17 14:27 18:24 21:33 32:24 32:14 25:35 X 17:22 
匯俊 19:27 15:24 18:24 21:44 24:34 12:0 20:27 22:17 X 

 



2009  年 香港手球聯賽積分資料  (至 2010年 3月 3日) 

男子丙組(2組) 

名次 球隊名稱  賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 

每場平均得

球 失球 

每場平均失

球 

得失球

差 

1 ARISE 8 8 0 0 0 24 164 20.5 127 15.88 37 

2 順利天主教 8 5 1 2 0 16 178 22.25 155 19.38  23 

3 荃青 8 5 0 3 0 15 186 23.25 169 21.13 17 

4 香港教育學院 8 5 0 3 0 15 178 22.25 164 20.5 14 

5 天水圍 8 3 1 4 0 10 166 20.75 161 20.13 5 
6 科士 8 3 0 5 0 9 1701 21.25 179 22.38 -9- 

7 嵐灣 8 3 0 5 0 9 57 19.63 180 22.50 23 

8 龍禧 8 2 0 6 0 6 152 19 168 18.67 -16 

9 李炳 8 1 0 7 0 3 130 16.25 178 22.25  -48 
 

 

男子丙組(2 組) 

  嵐灣 天水圍 荃青 香港教育學院 ARISE 科士 龍禧 順利天主教 李炳 

嵐灣 X 17:27 20:29 25:23 17:23 19:25 18:14 18:21 23:18 
天水圍 27:17 X 18:23 14:17 11:20 24:25 22:21 23:23 27:15 
荃青 29:20 23:18 X 27:21 19:20 23:20 21:23 22:28 22:19 

香港教育學院 23:25 17:14 21:27 X 15:16 25:21 26:20 23:22 28:19 
ARISE 23:17 20:11 20:19  16:15 X 22:19 19:15 17:16 27:15 
科士 25:19 25:24 20:23 21:25 19:22 X 25:22 24:20 15:20 
龍禧 14:18 21:22 23:21 20:26 15:19 22:25 X 19:26 18:11 

順利天主教 21:18 23:23 28:22 22:23 16:17 20:24 26:19 X 18:13 
李炳 18:23 15:27 19:22 19:28 15:27 20:15 11:18 13:18 X 

 



2009  年 香港手球聯賽積分資料  (至 2010年 3月 3日) 

 

男子丙組(3組) 

名次 球隊名稱 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 

每場平均得

球 失球 

每場平均失

球 

得失球

差 

1 先鋒 7 6 0 1 0 18 175 25.00 107 15.29 68 

2 YMCA 7 6 0 1 0 18 187 26.71 116 16.57 71 

3 王少清 7 5 0 2 0 15 137 19.57 107 15.29 30 

4 駿源 7 5 0 2 0 15 150 21.43 120 17.14 30 

5 樂怡 7 3 0 4 0 9 116 16.57 147 21.00 -31 

6 樂聯 7 1 0 6 0 3 103 14.71 163 23.29 -60 

7 喇沙舊生 7 1 0 6 0 3 105 15.00 152 21.71 -47 

8 雋廷 7 1 0 5 1 2 94 13.43 155 22.14 -61 

 

男子丙組(3 組) 

  駿源 王少清 YMCA 喇沙舊生 先鋒 雋廷 樂聯 樂怡 

駿源 X 16:18 19:21 19:14 21:14 23:18 25:16 27:19 
王少清 18:16 X 18:20 22:13 17:24 20:11 18:13 24:10 
YMCA 21:19 20:18 X 36:15 21:26 28:10 28:16 33:12 

喇沙舊生 14:19 13:22 15:36 X 8:23 30:16 8:14 17:22 
先鋒 14:21 24:17 26:21 23:8 X 26:18 37:7 25:15 
雋廷 18:23 11:20 10:28 16:30 18:26 X 21:16 0:12 
樂聯 16:25 13:18 16:28 14:8 37:7 16:21 X 21:26 
樂怡 19:27 10:24 12:33 22:17 15:25 12:0 26:21 X 

 

 

 



2009  年 香港手球聯賽積分資料  (至 2010年 3月 3日) 

            女子甲組           

名次 球隊名稱 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差 

1 勵雋 7 7 0 0 0 21 144 20.57  69 9.86   75 

2 南華 7 6 0 1 0 18 133 19.00  92 13.14  41 

3 YMCA 7 5 0 2 0 15 132 18.86  91 13.00  41 

4 元朗會 7 3 1 3 0 10 110 15.71  99 14.14  11 

5 少傑 7 3 0 4 0 9 84 12.00  114 16.29  ‐30 

6 Newpower 7 1 1 5 0 4 83 11.86  129 18.43  ‐46 

7 先科 7 1 0 6 0 3 85 12.14  128 18.29  ‐43 

8 AXIS 7 1 0 6 0 3 85 12.14  134 19.14  ‐49 

 

女子甲組 

  勵雋 南華 YMCA Newpower 元朗會 先科 AXIS 少傑 

勵雋 X 15:10 23:15 23:7 17:14 20:12 22:6 24:5 
南華 10:15 X 23:12 23:10 19:14 17:12 22:16 19:13

YMCA 15:23 12:23 X 14:13 13:8 26:6 25:9 27:9 
Newpower 7:23 10:23 13:14 X 16:16 18:15 14:18 5:20 
元朗會 14:17 14:19 8:13 16:16 X 23:13 19:10 16:11
先科 12:20 12:17 6:26 15:18 13:23 X 17:13 10:11
AXIS 6:22 16:22 9:25 18:14 10:19 13:17 X 13:15
少傑 5:24 13:19 9:27 20:5 11:16 11:10 15:13 X 

 

 

 

 

 



2009  年 香港手球聯賽積分資料  (至 2010年 3月 3日) 

女子乙組(1 組) 

名次 球隊名稱  賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差 

1 龍禧 6 5 0 1 0 15 108 18.00  55 9.17   53 

2 CUNION 6 5 0 1 0 15 95 15.83  46 7.67   49 

3 教院舊生 6 5 0 1 0 15 88 14.67  59 9.83   29 

4 YMCA 七隊 6 3 0 3 0 9 70 11.67  86 14.33   ‐16 

5 嵐灣 6 2 0 4 0 6 94 15.67  81 13.50   13 

6 HYSAN 6 1 0 5 0 3 43 7.17  91 15.17   ‐48 

7 領航 6 0 0 6 0 0 25 4.17  105 17.50   ‐80 

 

女子乙組(1 組) 

  嵐灣 龍禧 YMCA 七隊 教院舊生 HYSAN CUNION 領航 

嵐灣 X 16:21 15:18 9:12 20:14 11:14 23:2 
龍禧 21:16 X 19:9 13:16 16:3 14:9 25:2 

YMCA 七隊 18:15 9:19 X 10:18 12:9 8:17 13:8 
教院舊生 12:9 16:13 18:10 X 21:6 3:19 18:2 
HYSAN 14:20 3:16 9:12 6:21 X 4:17 7:5 
CUNION 14:11 9:14 17:8 19:3 17:4 X 19:6 
領航 2:23 2:25 8:13 2:18 5:7 6:19 X 

 



2009  年 香港手球聯賽積分資料  (至 2010年 3月 3日) 

 

女子乙組(2 組) 

名次 球隊名稱 賽 勝 和 負 棄權 積分 得球 每場平均得球 失球 每場平均失球 得失球差 

1 何郭佩珍 6 5 1 0 0 16 105 17.50 64 10.67  41 

2 聖三一 6 5 0 1 0 15 120 20.00 56 9.33  64 

3 MAY＇S 6 3 0 3 0 9 74 12.33 58 9.67  16 

4 元朗 6 3 0 3 0 9 75 12.50 78 13.00  -3 

5 科大 6 2 1 3 0 7 89 14.83 85 14.17  4 

6 匯俊 6 2 0 3 1 5 55 9.17  78 13.00  -23 

7 YMCA 一隊 6 0 0 6 0 0 17 2.83  116 19.33  -99 

 

 

女子乙組(2 組) 

  MAY＇S YMCA 一隊 何郭佩珍 匯俊 科大 元朗 聖三一 

MAY＇S X 24:2 9:13 15:7 10:15 8:5 8:16 
YMCA 一隊 2:24 X 5:25 5:13 1:21 4:17 0:16 
何郭佩珍 13:9 25:5 X 12:0 17:17 18:15 20:18 
匯俊 7:15 13:5 0:12 X 15:11 12:13 8:22 
科大 15:10 21:1 17:17 11:15 X 13:17 12:25 
元朗 5:8 17:4 15:18 13:12 17:13 X 8:23 
聖三一 16:8 16:0 18:20 22:8 25:12 23:8 X 

 



2009  年 香港手球聯賽積分資料  (至 2010年 3月 3日) 

 

2009年聯賽 - 射手榜 

男子甲組 男子乙組 男子丙組 

名次 姓名(球隊) 球數 名次 姓名(球隊) 球數 名次 姓名(球隊) 球數 

1 陳國興(何明華) 68 1 謝富明(火鳳凰) 67 1 陳裕庭(香港教育學院) 66 

2 葉仕仁(何郭佩珍) 64 2 鄭俊榮(威濤) 67 2 陳振章(順利天主教) 64 

3 李球新(科聯) 64 3 Buehler Hans(AKITA) 56 3 蘇俊諺(何中) 53 

4 許文邦(南華) 64 4 陳志超(HYDRO) 55 4 袁港豪(屯門手球會) 50 

                    
女子甲組 女子乙組 

 
名次 姓名(球隊) 球數 名次 姓名(球隊) 球數 

1 謝偉清(NEWPOWER) 39 1 曾彩芝(科大) 46 
2 徐佩儀(元朗會) 36 2 刁煒兒(聖三一) 32     

3 趙哲君(南華) 36 3 姚希欣(聖三一) 28     

4 賴美如(勵雋) 35 4 吳寶琳(CUNION) 25      

 


